
骨盤底祭り2021
イベントプログラムイベントプログラム

今年の骨盤底祭り2021も、オンラインにて開催決定！
骨盤底にまつわるたくさんの講義を、贅沢に丸ごと受講できます！
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骨盤底祭り2021 オープニング

※本番は生放送でお届けする為、お時間は前後する恐れがあります。あらかじめご了承くださいませ。

骨盤底から
心身の

エイジングケア
コーナー担当医師

関口由紀

「骨を守れば、顔も頭も骨盤底も守れます」CBC株式会社(神戸メディカルラボ)

「ペリネのセルフケア」株式会社メディカルタスクフォース

「最新治療で尿の悩みにさようなら～インティマレーザー＆インティマウェーブによる

尿もれ＆頻尿治療～」 ハルテック株式会社/TMKメディカル株式会社/Fotona d.o.o.

特別講演①「顏・姿勢・骨盤底に注目したエイジングケア」 宝田恭子先生/関口由紀先生

特別講演②「女性ホルモンとさまざまなトラブル～がまんしない！よく知ろう！～」

高宮城直子先生

「ITはなびらたけのエストロゲン様活性」株式会社インタートレードヘルスケア

「オーガニックオイルで、膣ケアをはじめましょう！」株式会社SAKITUE

「デーデルライン桿菌への影響を考えた乳酸菌配合ゼリーによる腟洗浄器」ジェクス株式会社

女性ホルモン
といろいろな
トラブル

コーナー担当医師
髙宮城直子

最新！
フェムテック

事情

コーナー担当医師
対馬ルリ子

特別講演③「女性のトータルウェルビーイングとフェムテック、

10代から90代までの骨盤底の健康課題」

「最先端のフェムテック”エクソソーム”にチャレンジ」

対馬ルリ子先生

骨盤底トレーニングを気軽に始めよう！骨盤底トレーナー紹介
コーナー担当 辻野和美さん・岡橋優子さん

「ひのき酵素浴「足楽」毎日の健康は足元から！ひのき酵素で冷え性解消」株式会社蒼陽

プレゼントボックス紹介 対馬ルリ子先生/関口由紀先生

尿が漏れても
元気に
お出かけ！
コーナー担当医師

関口由紀

特別講演④「膣も性欲も復活する！」原田純さん/関口由紀先生

第二弾

特別講演⑤「オシモの運命を変える20分の動画」二宮典子先生

「『骨盤底トレーニング革命！』～米国発エクササイズマシン”ENCOMPASS”で

産後リカバリー＆尿もれケア～」株式会社スポーツモチベーション

特別講演⑥「尿漏れにめげないでー手術・薬・ケア」加藤久美子先生/関口由紀先生

骨盤底祭り2021 エンディング


